
                                                                                      

     

 

 

  
               
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

โครงการสถานศึกษาปลอดภัยประจ าปี 2565 
คณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล 

การด าเนินงานพื้นที่ปลอดบุหรี่ 

  7 ขั้นตอน ที่ด าเนินการได้ 

 

1 
*ก าหนดนโยบาย ความปลอดภัยอาชีวอนามัยและ

สภาพแวดล้อมในการท างาน 

*จัดท านโยบายเป็นพื้นที่เขตปลอดบุหรี่เป็นลาย
ลักษณ์อักษร 

*ถ่ายทอดนโยบายสู่การปฏิบัติที่จริงจัง ต่อเนื่อง 

*ประชาสัมพันธ์นโยบายตามช่องทางที่
หลากหลาย 

 

ประกาศคณะศลิป
ศาสตร ์เรือ่ง นโยบายการจัดกา.pdf

 

 

 

 



 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                               

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                   

2 
การบริหารจัดการจัดการภายในเป็นพื้นที่เขตปลอด

บุหรี ่

*จัดตั้งคณะท างานด้านความปลอดภัย(เปน็พื้นที่
เขตปลอดบุหรี่) 

*ประชุมติดตามผลการด าเนินงานอย่างน้อยปีละ 2 
คร้ัง 

*ส ารวจข้อมูลจ านวนของผู้สูบบุหรี่ในพื้นที่ 

                                                                                                                                   

3 
จัดสภาพแวดล้อมเป็นพื้นที่เขตปลอดบุหรี ่

(ห้ามสูบบหุรี่ตามกฎหมาย) 

*ติดป้ายห้ามสูบบุหรี่ให้เห็นชัดเจน 

*ไม่มีอุปกรณ์ส่งเสริมสนบัสนุนให้มีการสูบบุหรี่ 
เช่นที่นั่งสูบบุหรี่และที่ทิ้งก้นบุหรี ่

*จัดสภาพแวดล้อมในสถานที่ ที่ไม่เอื้อให้มีการสูบ
บุหรี่ เป็นต้น 

 
 

ค ำสั่งแต่งตั้งคณะกรรมกำรควำมปลอดภัย อำชี

วอนำมัยและสภำพแวดล้อมในกำรท ำงำน 

      คณะศิลปศำสตร์ ม.มหิดลที่ 85/2564 

 

 

 

      

 

  



 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                   

4 
สอดแทรกเรื่องพิษภัยของบุหรี่ในการจัดการ

เรียนการสอนในหลักสูตร 

*วางแผนและก าหนดกิจกรรมสอดแทรกเร่ือง

บุหรี่ในและนอกหลักสูตร 

*ตรวจตราและเฝ้าระวังไม่ให้มีการสูบบุหรี่ใน

พื้นที่ที่ก าหนด 

*จัดนิทรรศการและ KM ให้ความรู้ต่อบุคลากร

และนักศึกษา 

                                                                                                                                   

5 
การมีส่วนร่วมของนักศึกษาและบุคลากรของ

คณะฯ เพื่อการขับเคลื่อนเขตปลอดบุหรี ่

*ส่งเสริมให้มีการเฝ้าระวังป้องกันการสูบบุหรี่ทัง้

ในและนอกมหาวิทยาลัย 

*ส่งเสริมให้นักศึกษาและบุคลากรร่วมรณรงค์ไม่

สูบบุหรี่ทั้งทีบ่้านและในที่ชุมชน 

*ส่งเสริมและประชาสัมพันธ์รณรงค์ไม่สูบบุหรี่

ตามช่องทางที่หลากหลาย 

 

 

 

 

 

  

 

 
 

  



 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                   

6 
การป้องกนัช่วยเหลือไม่ให้นักศึกษาและบุคลากรสูบ

บุหร่ี (โรคร้ายจากพษิภัยของบุหร่ี) 

*คัดกรองและติดตามกลุ่มเส่ียงเพือ่ป้องกันการเร่ิมสูบ

บุหร่ีของนักศึกษาและบุคลากร 

*มีความพร้อมดูแลให้ค าปรึกษาช่วยเหลือในการให้เลิก

สูบบุหร่ี 

*มีการส่งต่อเข้าสู่ระบบบริการเลิกสูบบุหร่ีตามความ

เหมาะสม 

 

 

  

7 
การสร้างกิจกรรมร่วมระหว่างชุมชนกับ

สถานศึกษา 

*กิจกรรมสร้างความตระหนักเร่ืองบุหรี่กับชุมชน

ใกล้เคียง 

*ผลักดันให้ผู้น าชุมชนมีนโยบายสนับสนุนให้การ

ด าเนินงานชุมชนใกล้เคียงเป็นพื้นที่เขตปลอด

บุหรี ่

*ขอความร่วมมือให้ร้านค้าชุมชนใกล้เคียงเลิก

จ าหน่ายบุหรี่และสิ่งของมึนเมาให้กับเยาวชน 

 

 

 

เข้าร่วมโครงการของ..มหาวิทยาลยัมหิดล 

เลกิสูบบุหร่ีด้วยความสมัครใจ 

โครงการของนักศึกษา LA ..  “กจิกรรมแบ่งปัน 

ความรู้” สู่น้องชุมชนใกล้เคียง ผลกัดันและให้มีการ

สอดแทรกความรู้เยาวชนรุ่นใหม่ห่างไกลส่ิงเสพติด 

การลงพืน้ทีสู่่ชุมชนของศูนย์สยามทรรศน์..เช่น

ชุมชนวดับางช้างเหนือ  และชุมชนวดัสุวรรณ 

ผลกัดันและให้มีการสอดแทรกความรู้เป็นสถานที่ 

เขตปลอดบุหร่ี 

 

 
นโยบายมหาวทิยาลยัมหิดล..ห้ามร้านค้าภายใน

จ าหน่ายส่ิงเสพติดเช่น บุหร่ี ส่ืงของมึนเมา และน า้ที่

มีส่วนผสมของกัญชา และกัญชง เป็นต้น 



       

 

 

 

                             

                

                    

 

กจิกรรมส่งเสริมห่างไกลจาก

บุหร่ีและยาเสพติด / LA 

 

 

 


